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Lezione 1

La b I1CI Vita in citta e sostenibilita

Parlare dell’uso della bicicletta in citta

Discutere della vita nelle citta

Spiegare cosa si puo fare per proteggere I'ambiente
Trovare e dare informazioni su un evento sportivo
Comunicare di cosa si ha bisogno per stare bene

Scrivere un articolo su un tema di interesse personale

1 In giro senza auto

EE] A coppie. Completate le domande usando gli oggetti nelle foto e rispondete.

Metti sempre il ...? Haiun ...? Quando usi ...?

il monopattino la bici cargo
Ti piacerebbe andare in ... Dove vaiin ...? Conosci una persona che ...?
) A coppie. Fatevi queste domande e chiacchierate.
A te piace andare in bicicletta in citta? Usi la bici anche d’inverno?
Perché si/ no? Quando hai avuto la tua prima bici?
Come trovi andare in bicicletta? Lo trovi Con chi hai imparato ad andare in bici?
faticoso / divertente / rilassante ...? Hai mai partecipato a una competizione
Vai in bici anche quando c’é molto in bicicletta?
traffico? Perché si/ no? Dov’e la tua bici quando non la usi?
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1 LA BICI

2 Aspetti della bici in citta

FE] Ascolta le risposte dei ciclisti. Per ogni rubrica
Track 1 (lati positivi / lati negativi) segna sei risposte.

Prendi nota

il / la ciclista — der Radfahrer, die Radfahrerin ® rubare —

stehlen = |a pista ciclabile — die Radspur, der Radweg

ecologico/a - umweltfreundlich ® I'ambiente — die Umwelt
respirare — atmen

sudato/a

lati positivi lati negativi
fa bene alla salute, il traffico,

FIY Le bici rubate. E voi? Vi hanno mai rubato

N Prendi nota
qualcosa in citta?

) o mi hanno rubato la bici — sie haben (man
Lavorate n grupp' d| 3_4 Raccontate Ie hat) mir das Rad gestohlen

vostre storie.

Cosa? h . Si, una volta. Purtroppo, rubano
Quando? Ti hanno mat le biciclette in citta ... Ci vuole
Dove? rubato la bici? un buon lucchetto!

FX] Automobilisti, pedoni e ciclisti in citta: cosa non devono fare? Abbina le lettere A, P e C
alle attivita (1-9). Puoi dare una, due o tre risposte.

Prendi nota

spostarsi — sich fortbewegen, unterwegs sein
attraversare — Gberqueren ® le strisce pedonali — der
FuBgangeribergang

A

-

attraversare la strada senza strisce pedonali | P, C

ascoltare musica con le cuffie

passare con il semaforo rosso

andare molto velocemente

parcheggiare sulle strisce pedonali A C

lasciare a casa il casco

scrivere messaggi quando si spostano

andare sul marciapiede

O | 0| N o U |~ W N

spostarsi senza luci di sera C
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LA BICI 1

L] Poi, a coppie, formulate delle domande e discutete.

modello Secondo te, per i ciclisti & pericoloso ascoltare musica con le cuffie?
| pedoni devono sempre andare sul marciapiede?

3 Consigli pratici per ciclisti

EF] Leggi il testo e metti gli aggettivi dati al posto giusto. Poi ascolta la soluzione.

Track 2

difficile

importante * lunga = tranquilli

pericoloso * visibile

primo

Ecco dieci consigli pratici per pedalare tranquilli in citta

v

v

Porta il casco! Questa & la regola piu

(1)!

Usa le piste ciclabili! In Italia ce ne sono
poche al momento, ma il numero cresce.
Se non ci sono, usa strade alternative, che
passano da posti (2)
o da un parco.

Rispetta le norme della strada! Devi asso-
lutamente conoscere le regole del traffi-
co! E necessario, per rispettare te stesso,
gli altri ciclisti, i pedoni e gli automobilisti.

v/ Usa una bici adatta a te! Scegli una bi-

cicletta che sia adatta e te! Questo ¢ il

(4) passo per essere
un ciclista soddisfatto o una ciclista sod-
disfatta!

Porta sempre un kit per le riparazioni e
la pompa! Devi sempre essere prepara-
to/a a riparare la tua bici o a pompare le
gomme.

Non dimenticare il lucchetto! E impor-
tante avere sempre con te un lucchetto.

v Non ascoltare la musica con gli aurico- fo;!ne Tlub' ) (5) che ti
lari! Quando vai in bicicletta nel traffico, ubino fa bic.
devi fare sempre attenzione. Quindi non Cerca di essere ben (6)

usare le cuffie o lo smartphone per ascol-
tare musica.

Controlla sempre che la bici funzioni
bene! Ogni tanto, o prima di partire per
una gita piu (3), con-
trolla la tua bici o fai un check-up com-
pleto.

- soprattutto alle auto! Tutti devono
poterti vedere bene! Metti sempre una
giacca ad alta visibilita.

Tieni una distanza di sicurezza! E neces-
sario fare attenzione alla distanza da un
camion o un autobus. Se non ti vedono,
puo essere 7))

EJ In gruppi di tre: ascoltate la versione audio di 3a. Chiudete i libri. Insieme, scrivete un

riassunto del testo: cosa dovete / non dovete fare in bicicletta in citta? Leggete i testi alla
classe.

El A coppie. Formulate cinque consigli per un turista o una turista nella vostra citta / nel
vostro paese. Poi confrontate con un’altra coppia.

Usate: visitare = prendere © incontrare = provare = scegliere
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1 LA BICI

[F] Abbina gli aggettivi ai loro contrari. Poi usa tre di questi

.S . . . ... Prendi nota
aggettivi per formare frasi che descrivono il posto dove abiti.

il contrario — das Gegenteil

1 | pericoloso/a a piccolo/a

2 |vicino/a b corto/a

3 | tranquillo/a ¢ sicuro/a

4 | grande d economico/a
5 | lungo/a e lontano/a

6 | caro/a f rumoroso/a

[ Trova altre coppie di aggettivi! Comincia con bello/a, buono/a e bianco/a. Confronta con il
tuo vicino / la tua vicina. Chi ha trovato piu coppie?

modello bello/a — brutto/a

[H A coppie, ripassate le regole della concordanza tra sostantivo e aggettivo. Preparate
cinque esempi e fateli mettere al plurale dal vostro compagno / dalla vostra compagna.

modello la strada pericolosa » le strade pericolose

5 Vivere in citta

EB) Di che parole si tratta? Scrivile negli spazi previsti.

1 | ARCOP PARCO
SATARD

GOZENIO

MACINE

RAB

SACA Prendi nota

TAMAFRE la mappa - der Plan

N (o v b~ W N

Disegna una mappa del quartiere, includendo i luoghi 1-7. Il tuo compagno di banco/ la
tua compagna di banco scrivera le parole nei punti corrispondenti.
E) Crea una mappa concettuale di parole che riguardano la citta.
Puoi usare anche:
ufficio = ospedale = chiesa = palestra  villetta * centro

commerciale ' ristorante = pizzeria = club * parco giochi
pista ciclabile = parcheggio biciclette ...
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importante) e P (poco importante).

I'aria pulita

LA BICI

E Per te, cosa & importante per stare bene in un posto?
Segna le tue risposte con E (= essenziale), A (abbastanza

geregelt, gec et

7 | dei mezzi pubblici economici

degli spazi verdi

8 | degli eventi culturali

un fiume o un canale

9 | delle attivita divertenti

il traffico regolato

10 | dei negozi o centri commerciali

delle piste ciclabili

11 | molto spazio per i pedoni

AUV | AW IN| =

dei mezzi pubblici che funzionano

Usate le espressioni seguenti:

Per stare bene io ho bisogno di ...
Nella mia citta ideale c'e / ci sono ...
Ci deve essere ...

Per me ¢ essenziale ..., per esempio ...

E] A coppie. A turno, domandatevi di cosa avete bisogno

per stare bene. Usate le frasi di 5d.

in camera vostra

a scuola

in vacanza

in una serata con amici
quando volete rilassarvi

Variate il piu possibile le vostre risposte!

6 Una citta giovane

[F] Leggi l'articolo e le frasi sottostanti.

Scegli la versione corretta.

Ravenna, una citta in cui si vive bene

Da un’inchiesta emerge che, in ltalia, ai gio-
vani piacciono soprattutto le citta picco-
le. Tra le 107 citta esaminate, nove grandi
citta metropolitane si trovano negli ultimi
30 posti della classifica: e il caso di Napo-
li (1052), Palermo (1012), Bari (882), Torino
(832) e Milano (79?).

Nella classifica degli under 35, la citta che
occupa il primo posto & Ravenna, una citta

12 | dei campi sportivi

Ef] A gruppi, presentate le vostre risposte di 5c. Aggiungete dettagli e fate esempi.

Sono poco importantii/le ... perché ...
Vorrei ...

Mi piacerebbe avere ...

Se posso ... va tutto bene.

dove c'é una grande offerta culturale: nel
2021 Ravenna ha organizzato 75,2 concerti
ogni 10.000 abitanti under 35.

Altri aspetti molto positivi sono le aree spor-
tive, I'alto numero di abitanti giovani e il la-
voro (solo il 6,5% dei giovanitrai 15 ei 34
anni e disoccupato, mentre la media nazio-
nale é del 14,65%).

1 1 giovani preferiscono le citta grandi / piccole.

2 A Ravenna ci sono molti / pochi concerti.

3 A Ravenna si puo fare sport facilmente / difficilmente.
4 A Ravenna per i giovani c'e poco / abbastanza lavoro.
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LA BICI

[ Leggi e confronta le frasi seguenti e completa la regola sulle

frasi relative.

La citta che occupa il primo posto € Ravenna.

Ravenna € una citta in cui si vive bene.

Milano & una citta di cui i giovani hanno un’opinione

negativa.

A Napoli ci sono ragazzi a cui non piace vivere nella

loro citta.

Wenn vor dem Relativpronomen eine Praposition steht, verwendet man

[@3 Scrivi un post per un blog sulla localita (paese o citta) dove
vivi. Com’e? Cos'ha? Cosa si puo fare? Scrivi 150 parole.

Usa: E una citta / un paese in cui ...

[f] Come potrebbe essere una citta ideale per i giovani?

A gruppi, create questa citta! Immaginate:
le dimensioni
i mezzi pubblici
gli edifici

7 1 giovani e I'ambiente

Leggi I'articolo e sottolinea la frase sbagliata.

or Klir el

si — sich Sorg

statt CHE.

Prendi notc
se — da:s
das L
Prendi no
i locali
il verde

la pr

I giovani e I'ambiente

Secondo un’inchiesta (European Parliament
Youth Report), i giovani italiani (16-30 anni)
danno molta importanza al problema del
cambiamento climatico, all’ecologia e alla
protezione dell’ambiente. | risultati dellin-
chiesta mostrano che i ragazzi italiani si pre-
occupano piu dei loro coetanei in Austria e
in Croazia, per fare un esempio.

Tutti i ragazzi partecipano a gare di skatebo-
ard durante il fine settimana. In Italia, la me-
dia e del 44%, cioé il 44% dei giovani dichia-
ra di essere preoccupato. Per confronto, in
Austria la percentuale & del 36% e in Croazia
del 25%. | giovani italiani sono piu preoccu-
pati della media europea, che & del 39%. In
Danimarca invece, € preoccupato per il clima
il 53% dei giovani.

Su una scala dall’1 (minimo) al 10 (massimo), tu quanto sei preoccupato/a per il cambiamen-
to climatico? Fai una crocetta (X). Spiega al tuo vicino di banco / alla tua vicina di banco

perché hai risposto cosi.

i | 2 | 3 | 4 | 5
o | ol o] o] o

6 | 7 | 8 | 9
o | o| o| ol o
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LA BICI 1

Secondo te, come si pud avere un effetto positivo sul clima (la natura, 'ambiente, I'ecologia ...).

Completa le idee a modo tuo. Poi leggi le tue frasi al tuo vicino di banco / alla tua vicina di

banco.

Si puo ... i 1

v/ comprare solo frutta di stagione /itgre = vermeiden
. evitare di + inf.

v/ usare vestiti - DR

v evitare buttare via — wegv

¢/ mangiare meno

v’ bere meno

v/ buttare via meno

v evitare di usare

v/ andare di piu

v/ comprare meno dei rifiuti

Ecco cosa dicono in proposi-
Track 3 completa la tabella sottos-
tante con i verbi mancanti e
indica con una crocetta (X)
se i due ragazzi, che sono
d’accordo su tutto, sono
favorevoli o no alle varie

idee.
IDEA Si | NO IDEA Si | NO

1 | comprare meno Ol | O 6 | fare la raccolta O | O
bottigliette di plastica differenziata

2 | andare molto a piedi/in Ol O 7 | comprare meno cibo in Ol | O
bici confezioni di plastica

3 | comprare solo le cose O O 8 | mangiare meno carne Ol | O
veramente necessarie

4 | evitare la fast fashion O O 9 | bere meno latte Ol | O
usare vestiti di seconda Ol O
mano

La bici cargo. Commentate a coppie.

modello lo la trovo utile / interessante / comoda / strana / faticosa. E tu?

La bici cargo? La trovo molto utile!

Ah si? A me, sembra
un po’ strana.
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1 LA BICI

Usare una bici cargo invece della macchina?
Forma delle frasi usando INVECE DI. Come si
puo proteggere I'ambiente? Scegli.

Prendi nota

invece di — anstatt von ® invece di + inf. -
anstatt etwas zu machen # |la borraccia —

modello Si potrebbe usare una bici cargo invece di die Trinkflasche = stampare — ausdrucken

una macchina.
Si potrebbe andare a piedi invece di prendere la moto.

1 usare libri di seconda mano » librinuovi 5 stampare la carta d'imbarco » usare il

2 fare la raccolta differenziata » mettere cellulare
tutti i rifiuti insieme 6 lasciare la luce accesa » spegnere la luce
3 usare una borraccia » comprare bottiglie quando si esce
di plastica 7 usare il vetro » la plastica
4 stampare i documenti » leggere i docu- 8 comprare nuovi prodotti » riparare
menti online quelli usati

8 La dura vita dei rider

EF) Cos'e un/una rider? Scrivi una definizione usando
le espressioni date.

andare in un ristorante prendere i cibi ordinati dai
clienti © portare a casa usare la bicicletta usare uno
zaino speciale ' clienti: pagare online

Un rider & una persona che

Bl Ascolta I'intervista con il rider Luca e segna

. . Prendi nota
Track 4 le risposte giuste.

I'assicurazione — die Versicherung = |a
mancia — das Trinkgeld = sarebbe — es ware

1 Luca ha 4 Luca dice che
a 38 anni. (] a lavora quando lo chiamano. (]
b una moglie. (] b é spesso malato. (]
¢ vinto una gara. (] ¢ non ha un’assicurazione. (]
d tre bici. (] d si & rotto un braccio. (]
2 Il rider guadagna 5 I clienti
a trai15ei 17 euro all'ora. (] a vogliono vedere la bici di Luca. (]
b come un operaio normale. (] b non ordinano quando piove. (]
¢ molto per fare degli extra. (] ¢ lasciano poche volte dei soldi in piu. [
d circa 100 euro al giorno. 0 d danno dei punti da uno a dieci. ]
3 Il problema per Luca é che 6 A Luca piacerebbe
a i clienti non parlano. (] a fare lo studente. (]
b ci sono troppi controlli. L] b passare piu tempo con i ciclisti. L]
c c'é poca protezione. L] c fare piu consegne. L]
d gli piacerebbe lavorare in ufficio. (] d guadagnare in base al tempo
che lavora. (]

14 Assolutamente si 3. Lehr- und Arbeitsbuch Italienisch inklusive Audiofiles (SBNR 225448) | © www.hpt.at, 2025



LA BICI 1

£ A gruppi di tre: rispondete alle domande, raccontate, discutete.

Voi quante volte al mese ordinate cibo con consegna a domicilio? Cosa ordinate?
Date una mancia al rider?
Vi piacerebbe fare il rider? Perché?

Alla fine, fate un breve riassunto della vostra discussione e riferite in plenum.

9 Giro d’'Italia

EF] Rispondi alle domande con
I"aiuto di internet. Usa per

esempio www.giroditalia.it. e ® la partenza -d
unft ytore,
haueri

-—

Quando ha luogo il Giro? »

N

Di quante tappe consiste? »

w

Dov’e la partenza, dov'e I'arrivo?
4

Quanto & lungo in totale il Giro? »

Quanti atleti partecipano in media? »

4
5
6 Qual é I'eta minima per partecipare? »
7

Chi porta la maglia rosa? »

9b) Completa le informazioni sul Giro con i numeri ordinali dati.

106* 18> 212 1° 95° 1@

1 Nel 2023 c’é stata la centoseiesima ( ) edizione
della corsa.
2 Laventunesima ( ) tappa & 'ultima.
3 Nel 2017 Lukas Postlberger é stato il primo ( )
austriaco con la maglia rosa dopo la prima ( ) tappa.
4 Nel 2023 Lukas Postlberger & arrivato al novantacinquesimo ( ) posto.
5 La diciottesima ( ) tappa (la terzultima) € la piu difficile.

Ed wie werden die Ordnungszahlen im Italienischen gebildet? Wie werden sie angegeben?
Erganze die Regeln.
1 An die Zahl wird die Nachsilbe / angehangt.

2 Anstatt einen Punkt hinter die Zahl zu setzen, stellt man im Italienischen ein kleines
oder hoch, je nachdem, welches das Wort hat.

3 Wie lauten die Ordnungszahlen 1-10? Bringe sie in die richtige Reihenfolge.

‘ decimo/a ‘ ‘ ottavo/a ‘ ‘ quarto/a ‘ ‘ secondo/a ‘ ‘ settimo/a

‘ nono/a ‘ ‘ primo/a ‘ ‘ quinto/a ‘ ‘ sesto/a ‘ ‘ terzo/a
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10 Viaggi low-cost
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LA BICI

4 Ubersetze. Was heift ...?

ultimo/a 4

penultimo/a »

f[7) Leggi I'articolo su

10

15

20

25

30

Lorenzo Barone e
abbina le parti delle
frasi (p. 17). Ci sono
due parti in piu.

terzultimo/a 4

0/a m
ca di plastica
auf ® emozionant

Dal Sudafrica fino alla Mongolia in bici:

a diciotto anni, Lorenzo Barone sa cosa vuole

“A 18 anni ho preso la bicicletta

di mamma e sono partito”

Lorenzo Barone ha 25 anni e ha gia visto
mezzo mondo. E nato a Sangemini, un pic-
colo paese in Umbria, vicino a Terni, fa-
moso per I'acqua minerale. Che lavoro fa?
Va in bicicletta in giro per il mondo. E un
esploratore. Un ciclista estremo. Ma possia-
mo anche dire che Lorenzo ¢ un blogger:
ha 133.000 follower su /nstagram, dove rac-
conta tutti i suoi viaggi.

Pubblica tante foto: di lui, dei luoghi che
visita, dei panorami, delle persone. E, na-
turalmente, della sua bicicletta. Ogni tan-
to condivide anche una cartina geografica,
cosi i follower capiscono dove si trova.
Lorenzo ha gia pedalato per oltre 93.000
chilometri in 55 Paesi diversi. Dorme qua-
si sempre in tenda (finora gia pitt di mil-
le notti!) oppure in ostelli da 1 o 2 euro a
notte, soprattutto nelle zone pit difficili o
pericolose.

Come ¢ iniziata questa avventura? Quando
aveva 17 anni, Lorenzo voleva gia partire
per un lungo viaggio in bici. Ma sua madre
non era d’accordo: era troppo giovane! Fi-
nalmente, il giorno del suo 18° complean-
no, ha preso la bicicletta della mamma ed ¢
partito. Ha pedalato per 8.000 chilometri
tra Italia, Francia, Spagna e Portogallo.

Le borse da bici costavano troppo, cosi
Lorenzo ha usato delle taniche di plastica
per trasportare la sua roba. Dice che nessuno

credeva in lui. Anche i suoi compagni di
scuola dicevano: “Non ¢ possibile! Non ar-
rivi neanche a Milano!” E invece ... ¢& arri-

vato, e come!

Per il primo viaggio ha usato i soldi messi
da parte in dieci anni, circa 100 euro all’an-
no, ricevuti a Natale e per il compleanno.
Con il tempo ¢ diventato autonomo: ha
imparato a cambiare le gomme e a riparare
la bici da solo.

Oggi, quando pedala, non ascolta pitt mu-
sica: vuole sentire la natura intorno a lui.
Sua madre non protesta piu: ora fa un corso
di meditazione e non ¢ pil cosi preoccu-
pata. Anzi, ¢ fiera di suo figlio. E si chiede:
dove andra ancora Lorenzo? Cosa fara?
Lorenzo ha trovato anche 'amore viag-
giando in bicicletta. Ha conosciuto Aigul,
in Yakutia, la zona pil fredda della Russia.
Vivono e pedalano insieme. Si sono sposati
tre anni fa. Il giorno del matrimonio c’era-
no —51 gradi, ma non ¢ stato un problema.
Per Lorenzo e Aigul, la bici e 'amore ten-
gono caldo.
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LA BICI

1 | Lorenzo ha a 100.
2 | In tutto il ragazzo ha fatto b 8.000 chilometri.
3 | Il primo viaggio é stato di ¢ 25anni.
4 | Il numero di Paesi attraversati & d 1-2.
5 | Per dormire spende (in euro) e 18 anni.
6 | Voleva partire la prima volta a f 93.000 chilometri.
7 | Esposato da g 17 anni.
h 55,
i 3anni.

(100 Iy piacerebbe fare un lungo viaggio in bici? Trova tre aspetti positivi di una vacanza sui
pedali. Scrivi tre frasi complete. Leggile al tuo vicino di banco / alla tua vicina di banco.

[ sottolinea nel testo su Lorenzo Barone le forme verbali e scrivi uno o due esempi per ogni
tempo nelle caselle sottostanti.

PRESENTE ha, fa, ...

IMPERFETTO

PASSATO PROSSIMO

FUTURO

Poi, a coppie, ripassate come si formano i cinque tempi. Insieme, create una mappa concet-
tuale (forme regolari, alcune forme irregolari, uso ...)

11 Scrivere un articolo

A gruppi di tre, fate una ricerca su internet su Lorenzo

. . . Prendi nota
Barone. Trovate le informazioni seguenti:

. . citare — zitieren = |la
Quanti anni ha adesso? Cosa fa al momento? e = e

Dov'e? Con chi? scorrevole — flussig

Insieme, scrivete un articolo in cui
presentate i dati attuali su Lorenzo Prendi nota: Scrivere un ARTICOLO
descrivete la sua avventura piu recente
commentate il suo modo di viaggiare

Scrivi e pensa sempre alla
pubblicazione.
Dai un titolo chiaro e interessante.

Ognuno scrive un paragrafo. o . .
Dividi il testo in paragrafi.

Poi, mettete insieme i tre paragrafi in un Presenta informazioni utili, chiare e

unico testo. rilevanti.

Aggiungete le frasi ed espressioni necessa- Se vuol, racconta una storia personale

rie per collegare le parti e rendere il testo O un‘esperiénza concre.ta. .

scorrevole. Ad_a'Fta lo stile al pubblico per cui
scrivi.

Inventate e citate qualche dichiarazione di Usa citazioni (anche inventate),

Lorenzo. domande retoriche (p.e. Non € vero?)

Date un bel titolo allarticolo. o brevi commenti.
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1 LA BICI
12 Un viaggio originale

Lavoro di gruppo. Programmate insieme un viaggio Prendi nota
economico e originale per tutta la classe con un budget g atuito/a — kostenfrel, gratis
limitato. insolito/a — ungewohnlich

Passo 1: In gruppo, discutete e prendete appunti. 'emergenza — der Notfall

Dove si puo andare con un budget limit- Dove si puo dormire per spendere poco?
ato? Cosa si puo mangiare con pochi soldi?
Quali mezzi di trasporto economici potete Cosa si puo visitare o fare gratuitamente?
usare?

Passo 2: Organizzate il piano del viaggio. Scegliete una destinazione in Europa.

Includete almeno un’idea originale (attivita
insolita, forma di alloggio alternativa, ecc.).
Originale vuol dire che nessun altro gruppo
propone l'idea.

Destinazione: !
Budget totale disponibile: al massimo
200 € a persona (3 giorni, 2 notti).

COSTO A PERSONA (€)

Trasporto (andata e ritorno)
Alloggio (2 notti)

Tre pasti al giorno

Attivita / Visite

Extra / Emergenze

Totale

Passo 3: Presentate il vostro piano del viaggio. Includete:

destinazione e programma
budget totale per la classe
perché & un piano economico e divertente

Frasi utili per la presentazione:

Il nostro viaggio ci porta a ... Visitiamo luoghi come ...
Abbiamo scelto il treno / I'autobus / il Il nostro budget & di ...

car sharing perché ... E un‘idea originale / economica /
Dormiamo in ... divertente / diversa perché ...

Passo 4: Qual ¢ il viaggio piu economico e originale? La classe vota.
Scrivete qui la destinazione scelta dalla classe:

Andiamo a:
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I'automobilista

il casco
il cestino
il /la ciclista

il lucchetto
le luci
il/la pedone

andare in giro

attraversare
pedalare
respirare
rispettare
rubare
attento/a
sudato/a
visibile

la bici cargo

la bici elettrica
il camion

il monopattino
la moto

lo scooter

la distanza di
sicurezza

I'edificio
I'incidente
la pista ciclabile

le strisce pedonali

il traffico regolato

la mancia
migliorerebbe

der Autofahrer,
die Autofahrerin

der Helm
der Korb

der Radfahrer,
die Radfahrerin

das Fahrradschloss
die Lichter

der FuBgéanger,
die FuBgangerin

herumgehen,
herumfahren

Uberqueren

in die Pedale treten
atmen
respektieren
stehlen
aufmerksam
verschwitzt
sichtbar

das Lastenrad
das E-Bike

der LKW

der Scooter

das Motorrad
der Motorroller

der Sicherheits-
abstand

das Gebaude
der Unfall

die Radspur,
der Radweg

der FuBganger-
Ubergang

der geregelte
Verkehr

das Trinkgeld
wlrde verbessern

il cambiamento

climatico / del clima

la protezione
dell’ambiente

i rifiuti
buttare via
essere favorevole a

evitare
evitare di + inf.

fare la raccolta
differenziata

invece di
invece di + inf.
ecologico/a
gratuito/a
tutelare
stampare

I'arrivo

avere luogo
emozionante
la partenza

lo spettatore,
la spettatrice

la tappa

I'esploratore,
I'esploratrice

estremo/a
riparare la bici
la mia roba

der Klimawandel
der Umweltschutz

der Mull
wegwerfen

eine Sache
beftrworten

vermeiden

vermeiden, etw. zu
tun

den Mull trennen

anstatt von

anstatt zu + Infinitiv

umweltfreundlich
kostenlos
schitzen
ausdrucken

das Ziel
stattfinden
aufregend
der Start

der Zuschauer,
die Zuschauerin

die Etappe

der Entdecker,
die Entdeckerin

extrem
das Rad reparieren
meine Sachen
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citare
la citazione
il contrario

da un’inchiesta
emerge che

I'ambiente

I'automobile

la bicicletta

commerciare
consegnare
la difficolta
I'ecologia

la lunghezza

il/la pedone

il pericolo

la preoccupazione
la protezione
rilassarsi

la tranquillita
la vista

zitieren
das Zitat
das Gegenteil

aus einer Umfrage
geht hervor

ambientale

I'automobilista

il /la ciclista

la pista ciclabile
commerciale

la consegna
difficile
ecologico/a
lungo/a

la zona pedonale

pericoloso/a
preoccupato/a
preoccuparsi
proteggere
rilassato/a
rilassante
tranquillo/a
vedere

visibile

la nuvoletta
siccome

la mappa

die Umwelt

das Auto

das Fahrrad

handeln

liefern

die Schwierigkeit
die Okologie

die Lange

der FuBganger,
die FuBgangerin

die Gefahr

die Sorge

der Schutz

sich entspannen

die Ruhe
der Blick, Sehsinn

die Sprechblase
da, weil
der Plan

umwelt-

der Autofahrer,
die Autofahrerin

der Radfahrer,
die Radfahrerin

die Radspur
kommerziell
die Lieferung
schwierig
okologisch
lang

die FuBgangerzone

gefahrlich

besorgt

sich Sorgen machen
beschitzen
entspannt
entspannend

ruhig

sehen

sichtbar

PAROLE ED ESPRESSIONI UTILI PER SCRIVERE UN ARTICOLO

Possiamo anche dire che ...

Negli ultimi anni si parla molto di ...

Prima di tutto ...

Non solo ... ma anche ...
Secondo alcuni studi ...

Da una ricerca risulta che ...

Un caso interessante € ...

Come dice / ha detto Lorenzo, ...
Lorenzo ci ha detto: ...

In altre parole ...

Per fare un esempio ...

Si pud aggiungere che ...

Nel 2023 ...

Il 1° agosto ...
Siccome ...
Percio ...

Per questo ...

Tutto sommato ...

In conclusione, si puo dire ...

Alla fine ...

Assolutamente si 3. Lehr- und Arbeitsbuch Italienisch inklusive Audiofiles (SBNR 225448) | © www.hpt.at, 2025



LA BICI

Come funziona

é Y

TEMPI (RIPASSO)

Alle Zeiten, die wir bisher kennengelernt haben, sind Zeiten im Indikativ. Sie dricken
Fakten und Gewissheiten aus.

Zeiten des Indikativs

PRESENTE Abito a Vienna. Ich wohne in Wien.
STO + GERUNDIO Sto frequentando I'universita. | Ich besuche zurzeit die Universitét.
IMPERFETTO Una volta vivevo a Graz. Fraher lebte ich in Graz.
PASSATO PROSSIMO | leri sono andato in pizzeria. | Gestern bin ich in die Pizzeria
gegangen.
FUTURO Da grande faro la cuoca. Wenn ich groB3 bin, werde ich als
Ké6chin arbeiten.
\ v
a Y

FRASI RELATIVE CON PREPOSIZIONE + CUI

Beginnt ein Relativsatz mit einer Praposition, verwenden wir CUI statt CHE.

E una citta in cui si vive bene. Es ist eine Stadt, in der man gut lebt.

Ho un amico con cui parlo molto. Ich habe einen Freund, mit dem ich viel
plaudere.

Ecco il libro di cui ti ho raccontato. Da ist das Buch, von dem ich dir erzéhlt habe.

E un cane a cui piacciono le Er ist ein Hund, dem Spaziergdnge gut

passeggiate. gefallen.

Ho un dentista da cui vado da tre anni. | Ich habe einen Zahnarzt, zu dem ich seit 10
Jahren gehe.

A /
a N
ORDNUNGSZAHLEN
PRIMO/A erste, SESTO/A sechste, Ab der Zahl 11 bildet man

erster sechster die Ordnungszahl mit dem
SECONDO/A | zweite, SETTIMO/A | siebente, Suffix -ESIMO/A.
zweiter siebenter undici » undicesimo/a
TERZO/A dritte, OTTAVO/A achte, achter trenta » trentesimo
dritter
QUARTO/A vierte, NONO/A neunte,
vierter neunter
QUINTO/A flinfte, DECIMO/A zehnte,
fiinfter zehnter

Bei der Bildung mit Suffix verschwindet der Endvokal: dodici » dodicEsimo

Eine Ausnahme sind, aufgrund ihrer Betonung, Zahlen auf tré und Zahlen auf sei.
ventitré » ventitrEEsimo ventisei » ventisElEsimo.

Anstatt einen Punkt hinter die Ordnungszahl zu setzen, stellt man ein kleines -o
oder -a hoch, abhangig vom Geschlecht.

Die Ordnungszahlen driicken auch ,Teile” (Briiche) aus. Die Briche sind maskulin.
Achtung: Bei einer Halfte sagt man allerdings una meta oder un mezzo.

un terzo ‘ ein Drittel ‘ un quarto ‘ ein Viertel ‘ un quinto ‘ ein Flnftel
2/3 ‘ due terzi ‘ 3/4 ‘ tre quarti ‘ 2/5 ‘ due quinti

\. v
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1 LA BICI

AGGETTIVO E SOSTANTIVO: CONCORDANZA (RIPASSO)

RAGAZZO/A + ALLEGRO/A »
‘ i ragazzi allegri

il ragazzo allegro ‘ la ragazza allegra ‘ le ragazze allegre

GRANDE + ATTORE/ATTRICE »
‘ i grandi attori

il grande attore ‘ la grande attrice ‘ le grandi attrici

Bei manchen maskulinen Wértern mit der Endung -CO oder -GO andert sich der Laut im
Plural, bei anderen bleibt er gleich. Prage dir diese Worter ein.

Endung auf -CO

/k/ ¥ Itsch/ /k/ = Ik/
austriaco austriaci greco greci tedesco tedeschi
simpatico simpatici economico | economici bianco bianchi
ecologico ecologici fantastico fantastici il parco i parchi
I'amico gli amici il cuoco i cuochi

Endung auf -GO
lg/ » /dj/ lg/ =19/
lo psicologo | gli psicologi | il lago i laghi lungo lunghi
largo larghi il sugo i sughi
il fungo i funghi

Bei femininen Wértern bleibt der Laut der Singularform immer erhalten. Dazu wird die
Schreibweise durch den Einschub eines h angepasst.
austriaca — austriache, I'amica - le amiche, bianca — bianche, economica -
economiche, greca — greche, tedesca — tedesche, simpatica — simpatiche ecc.
lunga - lunghe, larga - larghe

WV,
é Y
ESEMPI DI AGGETTIVI CON IL LORO CONTRARIO
allegro/a triste estivo/a invernale pulito/a sporco/a
bello/a brutto/a facile difficile rilassato/a stressato/a
bianco/a nero/a grande piccolo/a sicuro/a pericoloso/a
buono/a cattivo/a interessante | noioso/a tranquillo/a | rumoroso/a
caldo/a freddo/a lungo/a corto/a veloce lento/a
contento/a | frustrato/a nuovo/a vecchio/a vincino/a lontano/a
caro/a economico/a | primo/a ultimo/a
\ S

22

SCRIVERE UN ARTICOLO

Ein Artikel ist zur Veroffentlichung

bestimmt.

Formuliere einen Titel.

Gliedere den Text in Absatze.

Bringe Fakten zu einem Thema.

Stelle die Ereignisse in ihrer Abfolge dar:
Erzdhle eine Geschichte.
Informiere und unterhalte die Leserschaft.

Schreib in einem fur die Leserschaft
passenden Stil.
Flge wortliche Zitate von Betroffenen ein.

Baue rhetorische Fragen ein.

Beginne mit einem einleitenden
Anfangssatz.
Ende mit einem erkennbaren Schlusssatz.

N

Assolutamente si 3. Lehr- und Arbeitsbuch Italienisch inklusive Audiofiles (SBNR 225448) | © www.hpt.at, 2025



LA BICI

TEMPI (RIPASSO)

[l Diche tempo si tratta? Scrivilo nello spazio previsto.

presente = stare + gerundio imperfetto  passato prossimo = futuro

a | Da piccola vivevo a Milano.

b | L'anno prossimo andremo in Turchia.

¢ | Tutti i giorni ci alziamo alle sette.

d | leri ho fatto una passeggiata con Max.

e | I miei genitori stanno guardando la TV.

f | Domani arrivera mio fratello dall'Inghilterra.

[l Completa le frasi con il verbo al tempo richiesto.

a Anna ieri

b | miei amici domani
¢ Da giovane Tea

d Non posso aiutarti.
e Gliitaliani

f Nel 2011 noi

E] Completa le frasi con il verbo al tempo giusto.

a 1120 giugno alle 7.30

b Adesso non voglio parlare perché sto
¢ L'estate prossima noi

d Sono italiana. La mia famiglia

e Due giorni fa i miei genitori

f Da piccolo mi

PASSATO PROSSIMO
FUTURO

(lavorare) in Austria.  IMPERFETTO
(fare) i compiti! STARE + GERUNDIO
PRESENTE

PASSATO PROSSIMO

(andare) al bar.

(fare) una gita.

(amare) andare al bar.

(prendere) un gatto.

mia sorella. (nascere)
(lavorare)

una vacanza in Turchia. (fare)
di Torino. (essere)

un cane per me. (comprare)

giocare a calcio. (piacere)

FRASI RELATIVE CON PREPOSIZIONE + CUI

[l Completa le frasi con CHE o CUI.
a Lorenza ha un’amica
b Lui e il ragazzo con
¢ Perché non mi presenti la ragazza di
d Tutti usciamo volentieri con le persone
e Chi é la professoressa a

f Voglio incontrare un ragazzo

giochi a calcio?

abita in Francia.

sei innamorato?

ci piacciono.

piace la cioccolata?

sa fare la Torta Sacher.

Assolutamente si 3. Lehr- und Arbeitsbuch Italienisch inklusive Audiofiles (SBNR 225448) | © www.hpt.at, 2025

23



24

L

LA BICI

Completa le frasi con CHE o CUL.

a Ti presento la ragazza € arrivata ieri.

b Vorrei un amico a posso dire tutto.

¢ Tu hai una persona con puoi praticare i tuoi hobby?
d Qual ¢ il dentista da vai regolarmente?

e Chi é lI'amico preferisci?

f Midaiil libro di parlavi ieri?

Completa le frasi con CHE o PREPOSIZIONE + CUI.

che dicui che concui acui sucui

a Roberta ¢ la ragazza sono innamorato.

b Come sono i professori preferisci?

¢ Dammi un foglio di carta possa scrivere il compito.
d Chi e la persona mandi piu messaggi?

e Dove sono i panini hai fatto per il nostro picnic?

f Giorgia é la ragazza studio matematica.

Completa le frasi con gli elementi dati.

dicui concui acui percui dacui incui

a Ecco, questo e I'amico ti ho parlato tanto!

b L'Austria e il Paese ho vissuto piu a lungo finora.

¢ Marilena é la signora ho fatto la spesa.

d Nonna Maria € la persona vado piu spesso dopo la scuola.

e Sto parlando con una cugina piace molto la mia compagnia.

f Voglio conoscere la ragazza vai a scuola in bici tutti i giorni.

AGGETTIVI E IL LORO CONTRARIO

Completa le frasi con il contrario dell’aggettivo usato alla forma giusta.
a Questa pizza non & buona! E molto

b | miei vestiti non sono nuovi, sono

¢ Non va bene comprare sempre cose care, &€ meglio comprare cose

d Devo dire che il libro che leggo non & interessante, & veramente

e Il vecchio computer era lento, per fortuna quello nuovo € molto

f Non mi piace portare i capelli lunghi, preferisco portare i capelli
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Bl Gianni e Francesco sono completamente diversi. Completa le frasi con i contrari degli aggettivi.
a Gianni é rilassato, Francesco &
b Gianni preferisce i mesi estivi, Francesco i mesi
Gianni ha i capelli . Francesco ha i capelli neri.

c
d Per Gianni la matematica e facile, per Francesco &

o

A Gianni piace il te caldo, Francesco invece preferisce il té

-~

A Gianni piacciono gli sport sicuri, Francesco ama gli sport

CONCORDANZA SOSTANTIVO - AGGETTIVO

] Metti al plurale.

a la bella vacanza d I'universita austriaca
> >

b il grande lavoro e l'insegnante interessante (2 soluzioni)
> | 2

¢ lo zoo speciale f il piccolo frigorifero
> >

[E] Metti al singolare.

a > d >
le ragazze simpatiche gli yogurt greci

b > e 4
gli amici austriaci le amiche tedesche

C » f 4
i fratelli piccoli i cuochi fantastici

NUMERI ORDINALI

EF) Scrivi i numeri ordinali in lettere.

a 13° » g 25° »
b5 » h 46° »
c 39° » i 3° »
d 67° » j 18° »
e6° » k 72° »
f 1 » I 9° »
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1 LA BICI

[E) Completa le frasi.

a Mia sorella fala (1°) elementare.

b Al concerto sentiamo la (6°) di Beethoven.
¢ Alla garaio sono arrivata (102).

d A che piano abitate? Abitiamo al (3°).

e Come (1°) ho preso gli spaghetti.

f E come (2°)? Un piatto di carne.

[ Esprimi le frazioni in parole.
modello 2/3 » due terzi

a 1/4 f 172

b 3/5 g 3/4

c 7/8 h 1/3

d 5/6 i 1/5

vV Vv Vv Vv Vv
vV Vv Vv Vv Vv

e 1/8 i 27

FORMAZIONE DELLE PAROLE

B Metti la parola fra parentesi alla forma giusta.
a Nella nostra citta hanno costruito molte piste (ciclista).
b Quando c’'e traffico gli (automobile) diventano nervosi.

¢ Questo esercizio € veramente troppo (difficolta) per noi.

o

Un ciclista deve essere sempre (vedere), specialmente di
notte.

e Sono molto stanco, ho bisogno di un pomeriggio (rilassare).

f C'é troppo rumore in questa strada! Manca la
(tranquillo).

g In una citta moderna ci vuole una zona (pedone).
h Una cosa molto importante ¢ la (proteggere) dell’ambiente.
i Non conosco la (lungo) del campo da tennis.

j Cisono delle persone che trovano la bicicletta troppo
(pericolo) in citta.
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LA BICI

COMPETENZE

1 USARE LA LINGUA

Leggi il testo su tre citta italiane. Mancano delle parole. Scegli la parola corretta (A-L)
per ogni spazio vuoto (1-10). Ci sono due parole da non usare. Scrivi le risposte nelle

caselle previste.

Lecce, Cremona e Mantova: piccoli gioielli italiani

Tra le citta piccole piu belle d’Italia (1)
anche Lecce, che € una delle mete preferite
soprattutto in estate. La (2) posizio-
ne, a breve distanza dal mare, la rende idea-
le per chi vuole unire arte e spiagge.

Inoltre, la citta di Lecce e ricca di (3)
romana, del Medio Evo e del Rinascimen-
to. Da visitare ci sono il famoso centro

(4), I'Anfiteatro ed il Teatro Romano,
il Castello di Carlo V vicino a Piazza Sant'O-
ronzo ed il Duomo.

Sono moltissimi i (5) davedere e tante

le cose da fare anche in un’altra citta picco-

la poco conosciuta: Cremona, una delle citta
(6) belle di tutta Italia.

Chi passa da Cremona deve assolutamente
(7) la Cattedrale, che & considerata
uno degli edifici pit incredibili di sempre. La

Piazza del Comune di Cremona ¢ tra le piu
grandiose di tutto il territorio italiano. Inol-
tre, & quasi impossibile non visitare il Museo
Civico “Ala Ponzone”, (8) conserva
oltre 2.000 opere, tra quadri e sculture.

L'ultima delle piccole citta piu belle d'ltalia
— visitabile in (9) giorni, ma non per
questo meno interessante — & Mantova.

Costruita in mezzo a tre laghi, tra le sue at-
trazioni principali troviamo il Palazzo Du-
cale, il Castello di San Giorgio ed il Palazzo
Te. Uno dei luoghi piu caratteristici della cit-
ta di Mantova e la Loggia delle Pescherie,
(10) si puo passeggiare e fotografare
un paesaggio suggestivo e storico. Mantova
€ una citta tranquilla e bella, perfetta per
una vacanza, un fine settimana o una gita.

A | arte E |visita I | pochi
B | che F | monumenti J | storico
C | cui G |sua K | troviamo
D | dove H | piu L | vedere

2 SCRIVERE

Una rivista giovanile pubblica una serie di articoli su come i giovani vedono le loro citta.
Decidi di partecipare anche tu. Nel tuo articolo:

presenta in modo generale il luogo in cui vivi
precisa perché ti piace o non ti piace abitare li
descrivi la tua zona preferita

Scrivi circa 200 parole.
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1 LA BICI

3 LEGGERE

10

15

Leggi il testo del dépliant su una vacanza in bici e rispondi alle domande (1-7), usando al
massimo 4 parole. Scrivi le risposte negli spazi previsti.

Ti piace andare in bicicletta? Vieni a Grado!

Se ti piace la bicicletta e vuoi fare una va-
canza all’aria aperta, Grado ¢ il posto giusto
per te. Questa bella isola ¢ perfetta per i ci-
clisti, con la sua rete di piste ciclabili den-
tro la citta e nei dintorni. Grado ¢é I'ultima
tappa della Ciclovia Alpe Adria e si trova
lungo la Ciclabile FVG2, parte del progetto
Adria Bike.

Chi vuole scoprire i dintorni puo fare giri

in bici tra campi, vigneti e vicino al mare.
Da Grado puoi arrivare a due riserve natu-
rali, al piccolo paese agricolo di Fossalon,
oppure a un grande campo da golf, il Golf
Club Grado.

A Grado puoi anche noleggiare una bici-
cletta. Un servizio molto comodo si chiama

1 | Cosa finisce a Grado?

Ride Me. E un sistema di bike sharing: puoi
prendere una bici in uno dei punti della cit-
ta e usarla quanto vuoi. Basta registrarsi,
scansionare il codice QR con il cellulare e,
alla fine del giro, chiudere il lucchetto e pa-
gare con l'app.

La Ciclovia Alpe Adria ¢ lunga 425 km e
parte da Salisburgo, in Austria. Nel 2015
¢ stata scelta come miglior pista ciclabile
d’Europa. Se sei arrivato a Grado in bici-
cletta e vuoi tornare in Austria, puoi usa-
re il servizio BiciBus da Grado a Udine. Il
servizio ¢ attivo da aprile a settembre, ogni
sabato, domenica e festivi (ma non il 1°
maggio). Dal 1° luglio al 31 agosto ¢ attivo
invece tutti i giorni. Il bus parte da Piazza
Carpaccio alle 10:30 e alle 15:00.

Da Udine, puoi prendere il treno MI.CO.
TRA per arrivare in Austria, a Villaco. Il
treno viaggia tutti i giorni e fa 4 corse al
giorno. Nei fine settimana parte anche da
Trieste e si ferma a Cervignano e Palmano-
va. In estate ¢ meglio prenotare. Le biciclet-
te possono viaggiare nel vagone apposito.

2 | Oltre al ciclismo, che sport possono fare i

ciclisti vicino a Grado?

3 | Che cosa ci vuole per proteggere le biciclette

a pagamento?

4 | In che citta comincia I'Alpe Adria?

5 | Dove ti porta il BiciBus?

6 | Quante volte al giorno c'é il BiciBus?

7 | Quando si consiglia di riservare il posto?
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4 ASCOLTARE

Ascolta I'intervista con Stefano, che parla della sua passione
per la bici. Rispondi alle domande, usando al massimo quat-
tro parole. Scrivi le risposte nelle caselle previste.

Track 5

Stefano, sei pronto a vincere?

LA BICI

1 | Che tempo fa al momento dell’intervista?

2 |In che anno e nato Stefano?

3 | Di cosa c’@ un numero piu grande in questo
Giro?

4 | Come si sente Stefano?

5 | Quale tappa é stata la piu emozionante per
Stefano?

6 | Quanti spettatori c'erano su una montagna?

7 | Chi e stato il primo motivatore di Stefano?

5 PARLARE

Monologo articolato

aspetti: gesellschaftliches Leben, Orte, Freizeit

Hai quattro minuti di tempo per parlare della tua citta ideale per vivere. Nel tuo monologo:

confronta le due foto
spiega cosa puoi fare di giorno nella tua citta ideale
presenta una bella serata con amici e amiche nella tua citta ideale

Interazione orale

“La bici in citta: dovremmo usarla tutti!”

Volete reagire a questa frase che avete trovato in un forum e con cui non siete d'accordo.
Prima di scrivere, chiarite le vostre idee.

Avete otto minuti per discutere i punti seguenti:

costi per una bici in citta piste ciclabili
pericoli in citta alternative
regole

Alla fine, mettetevi d'accordo sui tre punti piu interessanti per il vostro commento.

Assolutamente si 3. Lehr- und Arbeitsbuch Italienisch inklusive Audiofiles (SBNR 225448) | © www.hpt.at, 2025

29





