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Methoden der Heimerziehung –  
Freizeitgestaltung/
Freizeitpädagogik
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Freizeitpädagogik/Freizeitgestaltung – Karte 5

Situation 3 – Freizeitbeschäftigung:

Sophie sitzt in der Küche und bereitet gerade das Essen fürs Wochenende vor. Konrad kommt rein und tigert immer wieder um den 
Tisch. Er wirkt gestresst und sucht den Kontakt zu der Erzieherin. 

„Das Wetter ist so blöd. Es ist nur am regnen! Ich kann gar nicht raus und du hast keine Zeit für mich“, sagt er und geht weiter um den Tisch. 

„Ab morgen soll es wieder besser werden“, antwortet Sophie.

Aufgaben:
1. Sophie ist Konrads Bezugsbetreuerin und möchte ihm helfen. Überlegen Sie sich für die nächsten Tage einzelne Freizeit-

angebote für Konrad.
2. Sophie hat mit Annette über die Situation in der Küche gesprochen. Sie will für Konrad ein Projekt über 3 Tage erarbeiten,  

ohne den Alltag während ihrer Arbeitszeit zu vernachlässigen. Erstellen Sie ein Projekt für Konrad.

Benötigte Karten: Konrad


